poniedzialek 07.04.
zupa: kalafiorowa
drugie danie: gulasz drobiowo — wieprzowy; kasza; biata kapusta z kukurydza + druga
suréwka do wyboru
drugie danie wegetarianskie: makaron z warzywami; biata kapusta z kukurydza + druga
suréwka do wyboru
drugie danie bezmleczne: gulasz drobiowo — wieprzowy; makaron; biata kapusta z
kukurydza + druga suréwka do wyboru
deser: wafelek waniliowy
napoj: sok; woda mineralna

wtorek 08.04
zupa: krupnik
drugie danie: filet z kurczaka panierowany w ptatkach kukurydzianych; ziemniaki; tarta
marchewka z jabtkami + druga surowka do wyboru
drugie danie wegetarianskie: medalion z kalafiora z pestkami dyni; ziemniaki; tarta
marchewka z jabtkami + druga surowka do wyboru
drugie danie bezmleczne: filet z kurczaka panierowany w ptatkach kukurydzianych ;
ziemniaki; tarta marchewka z jabtkami + druga surowka do wyboru
deser: kisiel
napoj: woda mineralna; herbata owocowa

sroda 09.04
zupa: ogorkowa
drugie danie: rumsztyk wieprzowy; ziemniaki; czerwona kapusta z marchewka i jabltkiem +
druga suréwka do wyboru
drugie danie wegetarianskie: racuchy z jabtkami; tarta marchewka ze §mietang
drugie danie bezmleczne: : rumsztyk wieprzowy; ziemniaki; czerwona kapusta z marchewka
i jablkiem + druga sur6wka do wyboru
deser: galaretka
napoj: kompot; woda mineralna

czwartek 10.04
zupa: brokutowa
drugie danie: udzik z kurczaka pieczony; ryz; pekinska z ogorkiem, papryka i stonecznikiem
+ druga suréwka do wyboru
drugie danie wegetarianskie: ratatuille warzywne; ; ziemniaki; pekinska z ogérkiem,
papryka i stonecznikiem + druga surowka do wyboru
drugie danie bezmleczne: udzik z kurczaka pieczony; ryz; pekinska z ogorkiem, papryka i
stonecznikiem + druga surowka do wyboru
deser: ciastko z ziarnami stonecznika
napéj: woda mineralna; sok

piatek 11.04
zupa: barszcz biaty
drugie danie: nale$niki z dzemem; satatka owocowa
drugie danie wegetarianskie: nale$niki z dzemem; satatka owocowa
drugie danie bezmleczne: nalesniki bezmleczne z dzemem; satatka owocowa
deser: wafel ryzowy
napadj: napdj z zielonej herbaty i cytrusow; woda mineralna



poniedzialek 14.04.
zupa: jarzynowa
drugie danie: bolognese z migsa wieprzowego i pomidorow palati z makaronem; biata
kapusta z marchewkg + druga surowka do wyboru
drugie danie wegetarianskie: makaron z sosem neapolitanskim z pomidoréw pelati i ziot;
warzywami; biata kapusta z marchewka + druga suréwka do wyboru
drugie danie bezmleczne: bolognese z migsa wieprzowego i pomidoréw palati z
makaronem; biala kapusta z marchewka + druga suréwka do wyboru
deser: kruche ciastko
napoj: sok; woda mineralna

wtorek 15.04
zupa: zacierkowa
drugie danie: ryz z jablkami i sosem waniliowo-jogurtowymi; tarta marchewka z jabtkami +
druga suréwka do wyboru
drugie danie wegetarianskie: : ryz z jablkami i sosem waniliowo-jogurtowym; tarta
marchewka z jabtkami + druga surowka do wyboru
drugie danie bezmleczne: ryz z jabtkami; tarta marchewka z jabtkami + druga surowka do
wyboru
deser: wafel ryzowy
napoj: woda mineralna; herbata owocowa

$roda 16.04
zupa: szczawiowa
drugie danie: panierowane poledwiczki z kurczaka; ziemniaki; kapusta pekinska z kukurydza
i koperkiem + druga surowka do wyboru
drugie danie wegetarianskie: kluski leniwe z serem z butkg tartg i mastem; kapusta pekinska
z kukurydza i koperkiem + druga suréwka do wyboru
drugie danie bezmleczne: panierowane poledwiczki z kurczaka; ziemniaki; kapusta pekinska
z kukurydza i koperkiem + druga suréwka do wyboru
deser: kisiel
napoj: kompot; woda mineralna



sroda 23.04
zupa: pomidorowa
drugie danie: makaron z truskawkami we fruzelinie i sosem jogurtowo-waniliowym; satatka
owocowa
drugie danie wegetarianskie: makaron z truskawkami we fruzelinie i Sosem jogurtowo-
waniliowym; satatka owocowa
danie bezmleczne: makaron z truskawkami we fruzelinie; satatka owocowa
deser: wafel ryzowy
napoj: sok; woda mineralna

czwartek 24.04
zupa: z fasolki szparagowej
drugie danie: karkowka pieczona w sosie; ziemniaki; czerwona kapusta z jablkiem; druga
surowka do wyboru
drugie danie wegetarianskie: medaliony z siekanego jajka; ziemniaki; czerwona kapusta z
jabtkiem; druga suréwka do wyboru
drugie danie bezmleczne: karkowka pieczona w sosie; ziemniaki; czerwona kapusta z
jabtkiem; druga suréwka do wyboru
deser: galaretka
napoj: woda mineralna; kompot;

piatek 25.04
zupa: fasolowa
drugie danie: nales$niki z biatym serem; surowka z tartej marchewki z brzoskwinig
drugie danie wegetarianskie: nale$niki z biatym serem; suréwka z tartej marchewki z
brzoskwinig
drugie danie bezmleczne: nalesniki z prazonymi jabtkami; suréwka z tartej marchewki z
brzoskwinig
deser; wafelek kakaowy
napoj: herbata z cytryng; woda mineralna



poniedzialek 28.04.
Zupa: barszcz czerwony
drugie danie: makaron neapolitanski z pomidorami pelati i ziotami; satata lodowa z cebula,
kukurydza 1 ogorkiem
drugie danie wegetarianskie: makaron neapolitanski z pomidorami pelati 1 ziotami; satata
lodowa z cebula, kukurydza i ogérkiem
drugie danie bezmleczne: makaron neapolitanski z pomidorami pelati i ziotami; satata
lodowa z cebula, kukurydza i ogérkiem
deser: kruche ciastko
napoj: sok; woda mineralna

wtorek 29.04
zupa: meksykanska
drugie danie: poledwiczki z kurczaka w sosie $mietanowym; ziemniaki; biata kapusta z
ogorkiem 1 papryka; druga surowka do wyboru
drugie danie wegetarianskie: jajka sadzone; ziemniaki; biala kapusta z ogorkiem i papryka;
druga suréwka do wyboru
drugie danie bezmleczne: poledwiczki z kurczaka w sosie wtasnym; ziemniaki; biata
kapusta z ogérkiem 1 papryka; druga suréwka do wyboru
deser: Kisiel
napoj: woda mineralna; herbata owocowa

sroda 30.04
zupa: szczawiowa
drugie danie: wieprzowy kotlet mielony; ryz; tarte buraki z jabtkiem; druga suréwka do
wyboru
drugie danie wegetarianskie: risotto z ciecierzyca, papryka i cukinig; tarte buraki z
jabtkiem; druga suréwka do wyboru
drugie danie bezmleczne: wieprzowy kotlet mielony; ryz; tarte buraki z jabtkiem; druga
suréwka do wyboru
deser: wafelek waniliowy
napoj: sok; woda mineralna



